
 

  



 

2 

Wat is er aan de hand? 

- We gaan op een ruimte-missie. Die is niet geheim, maar wel heel belangrijk en misschien gevaarlijk. Wij zijn 

afgevaardigden van onze planeet en we gaan zorgen dat de missie slaagt. Dat lijkt natuurlijk heel simpel voor 

een super-Scout als jij, maar dat valt misschien nog best tegen. 

- Want: De planeet Sol 3 is in vier stukken uiteengevallen. Sol 3 lag in de Sector ZZ9 Plural Z Alpha. Jouw 

planeet is een van die vier stukken. Jouw planeet is dus een sub-planeet van Sol 3. De intergalactische 

onderzoeksraad voor de veiligheid heeft berekend dat de vier sub-planeten op hol zijn geslagen. Ze suizen 

met schier-onmetelijke snelheid door het westelijke uiteinde van het universum van het heelal. Dat is niet zo 

gevaarlijk. Maar het kan rampzalige gevolgen hebben. Wat wel gevaarlijk is, is dat ze naar hetzelfde punt toe 

suizen. En als vier sub-planeten elkaar op volle snelheid tegenkomen dan snap je wel wat er gaat gebeuren. 

BOEM is HO! Als vier planeten tegen elkaar aan suizen, dan zijn ze heel erg stuk en dan zijn de rapen gaar. 

Want dat is vervelend voor iedereen op die planeten. Ouders, broertjes, zusjes en je vriendjes die niet mee 

zijn.  

- Die hebben JOU dus nodig om ze te redden!  

Dat dus.  
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Even voor iedereen tussendoor een korte cursus ‘Klassieke elementen’. Dit is namelijk essentieel voor de missie.. 
 

Het gebruik van de elementen komt uit de klassieke leer der elementen zoals ze in de Tetrabiblos van Claudius Ptolemaeus wordt beschreven. Elementen geven 
informatie over de 'temperamenten'. Volgens de arts Galenus werden deze elementen door Hippocrates gebruikt bij het beschrijven van het menselijk lichaam in 
associatie met de 4 humores ('humeuren'): gele gal (vuur), zwarte gal (aarde), bloed (lucht) en slijm (water). 
 In de middeleeuwse astrologie werd nog veel meer gebruikgemaakt van de elementen dan nu.  
William Lilly betrok bijvoorbeeld de elementen bij al zijn uurhoekhoroscopen, en kende ze volgende eigenschappen toe: 
• Vuur: heet, droog, vurig 
• Lucht: heet, vochtig, licht 
• Aarde: koud, droog, zwaar 
• Water: koud, vochtig, zacht 
In de moderne astrologie, die zich toespitst op psychologische duiding, gelden andere associaties per element. Die vind je verderop. 
 

En dan nu meer informatie over de missie: 
 

Hoe kom ik in de missie? 

• Deze missie valt onder het intergalactische reglement ‘RSW/HM-2018’. Dat reglement zegt oa dat Mission Control bepaalt wat mag en wat 
niet. Mission Control is dus de baas dit weekend. Overal op het schip en daarbuiten. 

• De missie wordt gevoerd op en vanuit het Zelfstandig Zwevende Planeten Reddende Commando Centrum: het ZZPRCC. Dit is een 
ruimteschip dat er helemaal niet uitziet als een ruimteschip in de film. Het is uitstekend gecamoufleerd als een bos in de duinen.  

• Op het ruimteschip zijn meerdere biotopen. Die herken je aan de kleur en een naam.  
• Je scheept met je groepje in op de biotoop voor de afgevaardigden van jouw planeet. 
• Deze missie reizen we mee met FRANK; de Frekwent Raadgevende Andersdenkende NeuroKompjoeter. FRANK beheerst en bestuurt het 

ZZPRCC. Sterker nog; FRANK is het ZZPRCC. 
 

Wat is het intergalactische reglement ‘RSW/HM-2018’? 

Zoals bij elke missie zijn er universele basisregels. En daar moet je je toch echt aan houden. Voor deze missie geldt: 
• Je laat het ruimteschip schoner achter dan hoe je het hebt aangetroffen. Je ruimt dus je eigen rommel op en zelfs die van een ander.  
• Je bent altijd en overal op tijd: De missie is kort en we hebben we een strakke planning. 
• Als er iets is, dan meldt je dat bij de mission-control; de crew in jouw biotoop. Ofwel de kampstaf. 
• Als er iets aan jou stuk gaat, dan ga je naar het intergalactische rode kruis; de EHBO. Alleen die belt een arts of een ambulance. 
• Je laat mobieltjes, radio’s, portofoons e.d. thuis; die zijn overbodig. En voor alles wat je meeneemt geldt: stuk of kwijt? Eigen risico! 
• Vuur maken is verboden, tenzij de kampstaf zegt dat het wel mag. 
• Alcohol, sigaretten en andere drugs zijn verboden. 
• ’s Nachts slaap je in je eigen tent. 
 

Wat moet ik doen als ik deze intergalactische missie wil winnen? 
• Als je bij de beste ZES groepjes van de RSW eindigt, dan ga je naar de volgende missie; de LSW. Winnen gaat natuurlijk niet vanzelf. Daar 
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moet je wel een beetje je best voor doen. En je doet het vooral ‘SAMEN’. Jij gaat mee op deze missie omdat je skills en talenten hebt. Die 
moet je in jezelf ontdekken en je moet ermee leren omgaan. Niet iedereen heeft dezelfde skills en talenten. En dat is maar goed ook! Jullie 
vullen elkaar aan! Gebruik dus elkaars talent om deze missie tot een succes te maken.  

• Veel plezier alvast met de voorbereidingen! En tot ziens op het ruimteschip dat een paar dagen je thuis zal zijn! 
• Het filmpje en dit boekje kun je terugvinden via www.regiohm.nl/rsw en http://facebook.com/RSWHM. 
 

Leeftijds-eisen Landelijks Scouting Wedstrijden 

• Wij hanteren de leeftijds-eisen die gelden voor de LSW. Als je groepje daar niet aan voldoet, dan heeft je leiding dat gehoord bij de 
inschrijving. Het kan dus zijn dat jullie buiten mededinging meedoen. En dan kun je dus niet winnen. 
 

Wanneer check je in voor de missie? 

• Check-in is op 06 april 2018 vanaf 18:00. Je blijft tot en met 08 april op het ZZPRCC. En als je wint, dan vier je Pinksteren op de LSW! 
 

En waar moet je ook al weer heen om het ZZPRCC te vinden? 

• Het ZZPRCC ligt aangemeerd aan de Zuidlaan 47 in Aerdenhout/Bentveld. De postcode is 1226 GA. 
 

Vanaf hoe laat ben je welkom? 

• Donderdag kan je leiding al tenten en materiaal brengen. Dat mag dan op eigen risico een nachtje logeren.  
• Vrijdag kun je vanaf 18:00 uur verzamelen. Als iedereen er is, kan de PL jullie aanmelden met het formulier dat bij dit boekje zit.  

 
Word je gebracht met de auto? Let dan op: 

• Het parkeerterrein is klein, de tijd is beperkt en het aantal mensen en auto’s is enorm.  
• Daarom worden alleen medewerkers en auto’s met veel kampeermateriaal toegelaten op het terrein. Auto’s die ‘alleen maar’ persoonlijke 

bagage en/of deelnemers komen brengen, worden buiten het terrein opgevangen en naar een tijdelijke parkeerplaats geleid. Daar kan de 
auto worden uitgeladen en vanaf daar kunnen jullie lopend naar het terrein. Het is de bedoeling dat de auto gelijk weer huiswaarts gaat.  

• Er zijn helaas maar een paar van die handige karretjes op het terrein. En die zijn meestal in gebruik door een andere groep. Dus als je 
zelf geen karretje hebt moet je een stukje sjouwen met je spullen. Is dat leuk en eerlijk? Nee, natuurlijk niet! Maar het is zoals het is. 

 

Wat ga je dit weekend doen? 

• Op vrijdag zet je je tent op in jouw biotoop. Daarna starten we missie. Dat doen we op de brug van het ZZPRCC. Dat is de cockpit van het 
ruimteschip van waaruit we naar de ruimte kunnen kijken. En er is een lekker kampvuurtje bij. 

• Zaterdag gaan we de helft van de dag op ruimte-wandeling. En we werken op het ZZPRCC aan het oplossen van onze missie.  
• ’s Avonds gaan we eten en daarna doen we heel ontspannen een potje Intergalactische Leeuwen. Daarna gaan we weer naar de brug. 
• Op zondag spelen we een heel groot spel met z’n allen, ruimen we alle spullen op en gaan we kijken en luisteren naar de uitslag. 
 

Wat gebeurt er ook al weer op zondag? 

• In de grote kampvuurkuil wordt bekend gemaakt hoe jouw groepje het ervan af heeft gebracht. En wie er naar de LSW gaan.  
• Leiding, broertjes, zussen en (groot)ouders zijn natuurlijk welkom bij de afsluiting. 
• De afsluiting start om 15.00. Het is een kwartier lopen vanaf de ingang van het Naaldenveld naar de kampvuurkuil.  
• Hou rekening met verkeersdrukte! De weg naar Zandvoort kan super-druk zijn. En bij het Naaldenveld is het ook best wel druk. 
• Voor de zondag krijg je één parkeerkaart per groepje.  
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• De overige auto’s worden buiten opgevangen door de parkeerwacht en naar een parkeerplaats buiten het terrein geleid. 
• Honden zijn helaas niet toegestaan op het Naaldenveld! 
 

Noodnummer: 

In spoedgevallen is het ZZPRCC te bereiken op: 030-2482313. 
 

Dan volgt nu informatie over wat je moet inpakken voor het weekend: 
 

Deze missie is geheel en al op eigen risico! Neem dingen mee die je nodig hebt en die tegen een stootje kunnen.  

 
Koude lente 

• In april is het dan wel lente, maar het is ‘s avonds en ’s nachts super-koud!  
• Dus zorg je voor een dikke slaapzak, een deken, (isolatie)matje, kussen, voldoende truien en een jas.  
• En als je kunt kiezen, neem dan geen luchtbed mee, want de lucht daarin wordt bijna niet warm. 
 

Verder neem je mee: 

• Kampvuur-deken of iets om warm te zijn in de kampvuurkuil. Da’s nodig want niet iedereen zit dicht bij het vuur; 
• Zaklamp, toiletspullen, 2 sets ondergoed, 2 paar sokken, reservekleding, regenpak;  
• Stevige, warme (wandel)schoenen en (extra) dikke sokken; 
 
Met je groepje: 

• Themakleding en terreinaankleding; 
• Tent - met stokken, scheerlijnen, haringen;  
• Keukenzeil, touw, tafel, zitbanken; 
• Bord, bok en bestek voor iedereen, kook- en afwas spullen,  
• EHBO trommel; Vuilniszakken, toiletrollen, boterhamzakjes;  
• Voor de hike (de ruimte-wandeling): kompas, kaarthoekmeter, rugzakje, pen en papier;  
• Een koelbox als je die hebt; er zijn géén koelkasten voor jouw boodschappen.  
 

De inwendige mensch: 

• ‘Eten’ is op een missie géén hinderlijke onderbreking van het programma. Het zorgt voor energie voor je lichaam en je hersenen.  
• Je hebt dus best wat eten nodig: Ontbijt, lunch en diner op zaterdag, ontbijt op zondag en wat tussendoortjes.  
• Het ontbijt is (natuurlijk) de belangrijkste maaltijd van de dag. 
• Lunch is er niet voor niets, maar geeft je broodnodige energie. 
• Het space-diner op zaterdag telt mee voor de punten! Daar maak je dus een echte warme maaltijd van! Het heet niet voor niets ‘koken’. 
• Wij zorgen voor een heerlijke en voedzame lunch op zondag. 
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TERRAS – de Aardplaneet 

De kleur van de Aard-planeet is natuurlijk Terra-cotta; ORANJE 

In de moderne astrologie, die zich toespitst op psychologische duiding, gelden volgende associaties voor dit element. Deze beschrijving is 
natuurlijk bestemd voor de bewoners van de andere sub-planeten. Want die weten niets van Terras en van de mensen die er trots op zijn. 

 

Terras-mensen zijn Praktisch, stabiel, 

consistent, gedetermineerd, betrouwbaar, 

star, geduldig, conservatief, sensueel. Ze 

houden van comfort en recupereren snel. 

Als dat toch allemaal waar is, dan is het 

helemaal niet zo raar volk als ze zeggen. 

Dat steek je toch maar in je zak! 

Maar: Terras-mensen kunnen koppig zijn 

en zeer hard. Ze hebben problemen met 

het controleren van jaloezie en zijn 

bezitterig. Daar moet je dus een beetje 

achterdochtig voor zijn. 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Elementen_in_de_astrologie 

 

Sterren-tekens die horen bij dit element 

zijn Stier, Maagd en Steenbok 
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AEROS – de Luchtplaneet 

De kleur van de Lucht-planeet is PAARS. 

In de moderne astrologie, die zich toespitst op psychologische duiding, gelden volgende associaties voor dit element. Deze beschrijving is 
natuurlijk bestemd voor de bewoners van de andere sub-planeten. Want die weten niets van AEROS en van de mensen die er trots op zijn. 

 

Aeros-mensen kunnen goed communiceren 

en praten, zijn logisch, objectief, sociaal, 

spontaan, flexibel, voorzichtig, idealistisch, 

onbevooroordeeld. Voorwaar! Dat zijn geen 

geringe kwalificaties! 

Maar: Als ze niet goed in hun vel zitten 

worden ze koud, oppervlakkig en 

onpraktisch. Deze types hebben een grote 

vrijheids-drang en kunnen ongevoelig zijn 

voor andermans gevoelens. Die wil je dan 

dus niet op je verjaardag uitnodigen. 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Elementen_in_de_astrologie  

 

Sterren-tekens die horen bij dit element zijn 

Tweelingen, Weegschaal en Waterman 

 
 
 
 

  



 

8 

AQUAS – de Waterplaneet 

De kleur die hoort bij de Waterplaneet is natuurlijk Aquamarijn; GROEN. 

In de moderne astrologie, die zich toespitst op psychologische duiding, gelden volgende associaties voor dit element. Deze beschrijving is 
natuurlijk bestemd voor de bewoners van de andere sub-planeten. Want die weten niets van AQUAS en van de mensen die er trots op zijn. 

 

Aquas-mensen zijn emotioneel, intuïtief, 

gevoelig, psychisch, diepgaand, vriendelijk 

en zorgzaam. Ze baseren veel van wat ze 

ondernemen op hun gevoel. Die willen dus 

uren met je praten over de ruzie met je zus. 

Maar, ze kunnen zelfbeschermend zijn en 

zichzelf graag verwennen. Als hun emoties 

te sterk zijn geworden, kunnen ze verslaafd 

raken aan dingen als eten. Ze hebben soms 

last van wisselende stemmingen 

(ochtendhumeur!), en het duurt een tijdje 

om hen te leren kennen. En die tijd wil je er 

misschien helemaal niet insteken. 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Elementen_in_de_astrologie  

 

Sterren-tekens die horen bij dit element zijn 

Kreeft, Schorpioen en Vissen 
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Pyros - de Vuurplaneet 

De kleur van de Vuurplaneet is natuurlijk VUUR-ROOD. 

In de moderne astrologie, die zich toespitst op psychologische duiding, gelden volgende associaties voor dit element. Deze beschrijving is 
natuurlijk bestemd voor de bewoners van de andere sub-planeten. Want die weten niets van PYROS en van de mensen die er trots op zijn. 

 

Pyros-mensen zijn vurig en enthousiast. 

Trots en spontaan, initiatiefrijk en 

romantisch. Die kun je dus om een 

boodschap sturen. 

Maar.. Ze kunnen ook arrogant zijn, 

egoïstisch en bazig. Pyros-mensen willen 

veel aandacht en hebben soms geen oog 

voor anderen. Ze hebben ook de neiging om 

de eer op te eisen van dingen waar ook 

anderen hebben aan deelgenomen. Daarmee 

win je dus niet de Nobelprijs voor de Vrede. 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Elementen_in_de_astrologie  

 

Sterren-tekens die horen bij dit element zijn 

Ram, Leeuw en Boogschutter  
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METALLICA - de IJzerplaneet 
 

De kleur van ijzer is BLAUW. 

 

Op deze biotoop slapen en recreëren de 

mensen die Mission Control vormen.  

Dit zijn de vrouwen en mannen die 

organiseren, klaarzetten en opruimen. 

IJzer-mensen zijn Supermensen; slim, sterk, 

snel en creatief.  

Maar daarin verschillen ze niet zoveel van de 

andere sub-planeters.  

Maar ze hebben naast veel talent ook nog 

eens veel ervaring. Dus ze kunnen elke 

uitdaging in deze missie aan en ze doorzien 

elke smoes!  

En ze zijn echt overal en altijd actief. 
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Dit is De intergalactische missie thuis-opdracht: 

  

De opdracht is: ga tekenen met licht; of te wel.. maak een foto. Maak een rustgevende en 

avontuurlijke ruimtewandeling met je hele groepje. Binnen of buiten. En blijf dan even 

hangen in de ruimte voor een gezamenlijke space-selfie, een spacefie dus. 

  

Je kunt hiermee maar liefst 125 themapunten halen! Dan moet je natuurlijk wel de leukste, 

origineelste en missie-geschikste spacefie maken. En voldoen aan deze regels: 

  

• Je maakt de foto ‘in de ruimte’ en je hele groepje staat op de foto. 

• Minstens één van jullie is ‘gewichtsloos’. Die ‘zweeft’ dus echt. 

• Je laat duidelijk zien wat het element van jullie planeet is. 

• Verwerk de kleur van je planeet in je decor en (aan)kleding.  

• Als je dat als kort verhaal doet - in drie foto’s - dan krijg je meer punten. 

  

Wees origineel! Knutsel een heelal, met karton en gordijnen. Of creëer ‘de ruimte’ met 

licht. Als je je decor meeneemt op de missie scoor je makkelijk de punten voor de 

aankleding van je terrein. 

 

Maar: De foto mag niet worden nabewerkt! Dus geen cheats met Photoshop. 

  

Ga naar www.regiohm.nl/rsw-thuisopdracht om je foto’s te uploaden.  

Gebruik je google account.  

Doe dit VOOR maandag 2 april 20:18 uur. 
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Ook dit jaar proberen we het weekend in muziek te vangen.  

Dit is de RSW Hymne: 

 

“Als ik loop door het bos, dan is de wereld zo klein. 

Ik zie Scouts overal, ja het leven is fijn. 

Er loopt een hertje voorbij, het zwaait naar mij.  

  Hallo hertje! 

Als het thema begint, dan komen wij ook.” 

 

“En ik zet – m’n – tent op – in de bossen 

Doe een spel, spel, spel, met z’n allen 

En ik ren, ren, ren, Hollandse Leeuwen is gaaf, Mega-gaaf 

En ik heb - zo’n – zin – in de kabelbaan 

We gaan, gaan, gaan, naar de kampvuurkuil 

ik blijf, blijf, blijf, lekker kletsen bij de plee, en ik lach, 

het is weer een mooie dag!  

Op de RSW”  (4x) 

 

“En ik poets – m’n – tan-den in het donker 

Ik schijn, schijn, schijn, met m’n zaklamp 

En ik ren, ren, ren, Hollandse Leeuwen is gaaf, Mega-gaaf 

En ik heb - zo’n – zin – in een chocomel 

Ik hike, hike, hike, met m’n maatje mee 

ik blijf, blijf, blijf, lekker kletsen bij de plee, en ik lach, 

het is weer een mooie dag!  

Op de RSW”  (4x) 

 

 

 

“En ik eet – geen – sjippies – in m’n slaapzak 

want we gaan, gaan, gaan, voor de punten 

En ik ren, ren, ren, Hollandse Leeuwen is gaaf, Mega-gaaf 

En ik stuur – je – wel – een keer een kaartje 

En ik kook, kook, kook, een lekker maaltje 

ik blijf, blijf, blijf, lekker kletsen bij de plee, en ik lach, 

het is weer een mooie dag!  

Op de RSW”  (4x) 

 

“En ik zweef, zweef, zweef, op een ruimteschip 

Mijn planeet – neet – neet - neet red ik zeker wel 

En ik ren, ren, ren, Hollandse Leeuwen is gaaf, Mega-gaaf 

 

En ik zeg de 

 AEROS 

 AQUAS    IS DE BESTE 

 PYROS 

 TERRAS 

 

En ik - wil –wil- ook volgend jaar weer mee 

Ik blijf, blijf, blijf, lekker kletsen bij de plee, en ik lach, 

Het is weer een mooie dag!  

Op de RSW” (4x) 

 
Om te oefenen met de melodie erbij; check dan het ‘fliegerlied’; 

http://www.youtube.com/watch?v=2KPbKOYNnRY 



 

13 

Jaja, ook de RSW heeft sponsors.  

En we houden van ze! 
 

 

 
Levert alle licht en geluid in de 

kampvuurkuil 

 

 

 
Bruna Balkenende Zandvoort 

Levert alle papier en kantoor artikelen 

 

 

 
Dé publiekscateraar van de  

Amsterdam ArenA levert die handige 

chocomelbekers bij het kampvuur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Geeft een bijdrage aan de kabelbaan 

 

 

 

De Stichting Duinenmars 

Betaalt de lunch op zondag 

 

 
Geeft een financiële bijdrage aan de RSW 

 

 

 
Schenkt een straf bakkie aan de staf 



 

 

 

06, 07, 08 april 2018 
 

 

 

BE PREPARED! 


